Sandgropsvédgen 11 dr byggt som ett EKO-hus och utformat t6r att kvalificera sig som ett
giftfritt och allergifritt boende.

Det dr uppfort och néstan firdigstéllt med (i) beaktande av de riktlinjer t6r EKO-hus som
beskrivs pa ekobyggportalen.se

Det som krdvs av ett hus enligt ekobyggportalens rekommendationer &r, fram{6r allt, att man 1

naturliga vatrum helt utesluter alla former av kemiskt baserade tétskikt och andra sérbara

konstruktioner (exempelvis gipsskivor, plastfolier m m). I stéllet anvénds en kombination av
vattentédta material (helt gift- och allergifria) och material som kan hantera fukt.

- Vatrumstapeter av plast som ménga génger innehaller eftalater eller andra tveksamma

kemikalier maste ocksa undvikas.

Ett EKO-hus far heller inte innehélla limmade flerskiktsskivor sdsom plywood, OBS skivor,
MDF skivor och alla andra lamminerade skivor 1 exempelvis k6ksbéankar, kdksskap och
koksluckor samt laminerade konstruktioner 1 garderober och f6rrad.

Garderober, innevéggar, kéksskdp och kdksluckor samt diverse férvaringsutrymmen &r nédstan
utan undantag byggda med diverse flerskiktsskivor sasom plywood, OBS, MDFboard samt
andra spanskivor, lamellskivor och 1 vatrum vatrumsskivor m m.

Ovanstaende material som innehéller diverse potentiellt skadliga och allergiframkallande
kemikalier maste sdlunda helt uteslutas 1 konstruktioner for vatrum, kdk, sovrum, vardagsrum,
forrad m m {0r att byggnaden ska kunna kvalificera sig som ett EKO-hus enligt
ekobyggportalen.se!

Gipsskivor dr 1 sig inte allergiframkallande men gipsdammet kan irritera luftvdgar 6gon, nésa,
bihdlor m m. Gipsskivor dr ocksa ytterst kénsliga for fukt och utgér da en grogrund for mogel
och mdgelallergi.

V1 har anvént oss av ”Betsil” dammbindnings- och fuktférseglingssystem for att fuktférsegla
betonggolven och delvis viggarna i vatutrymmena.

“Betsil” betongbestrykning 1 flera omgangar ger en slags silikatkristallisering av de ca 2
Oversta centimetrarna av betonggolven. “Betsil” &r helt fuktavvisande men samtidigt ocksa
helt diffusionsdppet (fran den kalla till den varma sidan).

Moderna fuktskyddssystem tenderar, férutom att innehalla mer eller mindre giftiga kemikalier
och andra allergiframkallande dmnen, dven att sténga in fukten i diffusionsstdngda utrymmen
dér fukten inte kan trénga ut eller ventileras ut med potentiell mégelproblematik som f6ljd.
DiffusionsOppna vatrumssystem adresserar mégelproblemen pa ett genialiskt och konstruktivt
sdtt utan att géra avkall pa fuktavvisningen.

Mogel ér bade potentiellt giftigt att inandas och kan leda till allergiska reaktioner vid direkt
hudkontakt (kontaktallergi).

For att undvika potentiella allergiska reaktioner och f6r att utesluta eventuell giftexponering
maste man avsta fran att anvinda vatrumsmattor, vatrumsfolie och kemiska
vatrumsbestrykningar med flytande vatrumsskikt.

Att astadkomma och bygga allergi- och giftfria samt mogelfria ECO-hus 4r sdlunda helt
of6renligt med implementerandet av moderna vatrumssystem och moderna kékslosningar 1
form av laminerade koksluckor och bankskivor samt garderobsldsningar med flerskiktsskivor
och moderna 1solerskivor 1 viggarna.



